Jeudi 10 septembre 2020, c'est la rentrée !!!

Productions Gymniques et Artistiques

PGA

Cette activité spécifique allie I'expression sportive (gymnastique, acrobatie, portés, main a
main, stretching, aérobic, etc.) a I'expression artistique (danse, théatre, mime, burlesque,
parodies, montages scéniques, etc.) le tout d'une fagon originale, innovante et différente des
activités classiques.

Ou et quand ?
Les jeudis au Gymnase Guynemer (Nevers) de 20h15 a 21h30

Renseignements :
- par téléphone aupres de Brigitte au 03 86 37 53 42 ou Isabelle 06 33 25 73 56
- sur notre site : www.aon-omnisports.fr
- par e-mail a I'adresse suivante : aonivernaise@gmail.com

Une seule licence omnisports a I'année pour seulement de 41€ permet d'accéder a plusieurs
activités : badminton, gymnastique d'entretien pour adultes, marche douce, marche
nordigue, PGA (Productions Gymniques et Artistiques), randonnée pédestre, athlétisme,
aquagym (avec participation financiere), etc.



http://www.aon-omnisports.fr/

